A/ GRUND
SCHUL
SPRENGEL

VAHRN

Fortbildungen
Schuljahr 2026-27

Sehr geehrte Lehrpersonen, Mitarbeiter*innen fiir Integration und Sozialpadagogen*innen,

die Anmeldung fiir die schulinternen Fortbildungen erfolgt (iber das Sekretariat per Mail
oder telefonisch (0472/833949).

Die Anmeldefrist endet jeweils eine Woche vor dem jeweiligen Fortbildungstermin und ist
verbindlich.

Abmeldungen diirfen nur in begriindeten Fallen erfolgen und missen dem Sekretariat
rechtzeitig mitgeteilt werden.

Ergdnzend zu unserem Programm gibt es auch noch die Angebote des Bildungsnetzwerkes
Eisacktal/Wipptal/Groden (Bezirksfortbildung). Die Anmeldungen dazu erfolgen tber das
Fortbildungsportal unter folgendem Link:

http://www.provinz.bz.it/fortbildungsportal

Wir wiinschen lhnen viel Freude mit dem neuen Kursprogramm.
Die AG-Fortbildung
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http://www.provinz.bz.it/fortbildungsportal

A GRUND
SCHUL
SPRENGEL

VAHRN

Schulinterner Fortbildungsplan

Schuljahr 2026-27

17.08.2026

Titel

Inhalt/Schwerpunkt

Referent*in*innen
Zeit

Ort

Kursleitung

Max. Teilnehmerzahl

Padagogischer Tag
Erste Hilfe fiir Korper & Seele

Die Starkung/Resilienz der Lehrpersonen und die innere
Stimmigkeit mit dem Beruf.

Warger Ruth & Team

Donnerstag, 03.09.2026 von 8:30 bis 16:30 Uhr
Vahrn, Haus Voitsberg

Schrott Veronika

verpflichtend fiir alle

Titel

Referent*in*innen
Zeit
Ort

Padagogische GroBtagung KSL/ASM

»Eine inklusive Bildung fiir alle — oder doch nicht? Der
Sudtiroler Weg zur Inklusion”

Peterlini Hans Karl
Freitag, 04.09.2026 von 9:30 bis 12:00 Uhr

Bozen, Waltherhaus
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Titel
Inhalt/Schwerpunkt

Referent*in*innen
Zeit

Ort

Kursleitung

Max. Teilnehmerzahl

Anmeldefrist

Liedbegleitung und Ideen fiir die Musikstunde

Einsinglibungen, Stimmbildungsgeschichten und Lieder mit
einfacher ORFF-Begleitung

Uberbacher Sigrid
Montag. 28.09.2026 von 15:00 bis 17:00 Uhr
Grundschule Schabs

20

1 Woche vor Kursbeginn

Titel
Inhalt/Schwerpunkt

Referent*in*innen
Zeit

Ort

Kursleitung

Max. Teilnehmerzahl

Anmeldefrist

Ohrwarts - Horkompetenz

Die Horkompetenz nimmt eine Schlisselstellung in der Schule
ein. Wie lernen und Gben wir aber mit unseren Schiiler*innen
das Horen und Zuhoéren? Wir lernen Zuhorstrategien kennen
und arbeiten an praktischen Beispielen fiir den Unterricht. Fir
Lehrpersonen der 2./3./4. Klassen

Uberbacher Sigrid
Montag, 12.10.2026 von 15:00 bis 17:00 Uhr
Grundschule Schabs

20

1 Woche vor Kursbeginn
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Titel
Inhalt/Schwerpunkt

Referent*in*innen
Zeit

Ort

Kursleitung

Max. Teilnehmerzahl

Anmeldefrist

Rhythmicals und Sprechstiicke

Rhythmische Texte mit Bodypercussion, als Kanon, mit
Percussionsinstrumenten, auch zur Auflockerung fiir
zwischendurch

Uberbacher Sigrid
Montag, 26.10.2026 von 15:00 bis 17:00 Uhr
Grundschule Schabs

20

1 Woche vor Kursbeginn

Titel

Inhalt/Schwerpunkt

Referent*in*innen
Zeit

Ort

Kursleitung

Max. Teilnehmerzahl
Anmeldefrist

Konkrete mehrsprachige Aktivitdten, Spiele und Rituale fiir
den Unterricht

Wie kdnnen wir alle Sprachen unserer Schiiler: innen
wertschatzen, fordern und gezielt fir den Spracherwerb
nutzen?

Standarddeutsch, Dialekte, Italienisch, Englisch ... und viele
andere Sprachen, welche die Schiiler:innen mitbringen, sind
eine Herausforderung fiir unseren Unterricht. Sie er6ffnen uns
aber auch neue Moglichkeiten des Lehrens und Lernens. Wir
werden uns konkrete Beispiele aus der Praxis ansehen und
ausprobieren, die dann im eigenen Unterricht umgesetzt
werden konnen.

Daz Sara
Mittwoch, 16.12.2026 von 15:00 bis 17:00 Uhr
Vahrn, Haus Voitsberg, grolRer Saal

Unbegrenzt
1 Woche vor Kursbeginn
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Titel Gut sehen, um besser zu lernen

Inhalt/Schwerpunkt Ein Optiker Optometrist erlautert den Eltern und
Lehrpersonen die potenziellen Sehrisiken und die wichtigsten
Fragen zum Sehvermoégen von Kindern. Es werden die
Sehprobleme der Kinder und ihre Erscheinungsformen mit den
moglichen Schwierigkeiten beim Lesen und Schreiben
angesprochen.

Der Zusammenhang zwischen Sehvermoégen, Kérperhaltung
und Stifthaltung wird besprochen. Es werden einfache,
praktische Ubungen vorgeschlagen, um die Hand- und
Fingerkoordination zu entwickeln und zu verbessern und so
die richtige Stifthaltung zu fordern. Wir erklaren, wie man
Kindern zu einer korrekten Kérperhaltung verhilft und welche
Strategien dafiir erforderlich sind.

Referent*in*innen Optiker/in / Optometrist — Elke Dollinger
Zeit Montag, 11.01.2027 von 17:00 bis 18:30 Uhr
Ort Vahrn, Haus Voitsberg, kleiner Saal
Kursleitung

Max. Teilnehmerzahl
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Titel
Inhalt/Schwerpunkt

Referent*in*innen

Zeit

Ort
Kursleitung
Max. Teilnehmerzahl

Anmeldefrist

Yoga

Tauche ein in flieBRende Yoga-Einheiten, die Kérper, Atem und
Geist miteinander verbinden. Nach einer sanften Einwarmung
und der Kraftigung der Korpermitte widmen wir uns
ausgewahlten Asanas, die auf physischer Ebene mehr
Stabilitat, Flexibilitat, Kraft, Balance bringen und die
Gesundheit der Wirbelsaule fordern. Auf psychischer Ebene
unterstitzt die Praxis dabei, Stress abzubauen, den Geist zu
beruhigen und mehr Ausgeglichenheit, Konzentration und
innere Starke in den Alltag mitzunehmen.

Ludwig Christiane

Mittwochs von 16:30 bis 17:45 Uhr
03./17./24.02. und 03./10.03.2027

Turnhalle Vahrn

15

1 Woche vor Kursbeginn
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